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1. INFORMACJA O BEZPIECZENSTWIE I OCHRONIE ZDROWIA

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia przy realizacji zadania.

1.1
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Zakres prac przy budowie linii telekomunikacyjnej

Wykonanie rgczne przekopéw poprzecznych w celu lokalizacji istniejacego
uzbrojenia.

Rozebranie nawierzchni.

Wykonanie wykopu.

Nasypanie podsypki piaskowe;j.
Utozenie rur w wykopie.

Zasypanie wykopu wraz z ubiciem.
Odtworzenie nawierzchni.
Wykonanie przeciskow.

Wykonanie przewiertow sterowanych.
Badania i pomiary.

1.2 Elementy inwestycji mogace stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi

¢
¢
¢

¢
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Wykopy — mozliwo$¢ osunigcia ziemi, wpadnigcia do wykopu.

Roboty wykonywane sprz¢tem mechanicznym i transportowym.

Stanowiska prac w poblizu ruchomych urzadzen mechanicznych oraz
srodkach transportu.

Roboty wykonywane w pasie drogowym — mozliwo$¢ wejscia na jezdni¢ w
miejscu nie zabezpieczonym na czas wykonywania robaét.

Roboty zwigzane z wykonaniem przejs¢ rurociggu pod przeszkodami
metodg przecisku lub przewiertu.

Roboty prowadzone przy istniejgcej sieci uzbrojenia podziemnego (gazowej,
wodociggowej, cieplnej, elektroenergetycznej, telekomunikacyjnej).

Roboty zwigzane z rozbidrka i odtworzeniem nawierzchni.

Prace przy pomiarach ci$nieniowych rurociggu.

1.3 Uwagi i zalecenia przeprowadzane przed rozpoczeciem realizacji
inwestycji

¢

Przed przystgpieniem do realizacji robot zwigzanych z wykonywaniem
inwestycji nalezy przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw zwracajgc
szczegblng uwage na moggce wystapi¢ zagrozenia zdrowia 1 zycia oraz
wskaza¢ sposéb ich skutecznemu zapobieganiu.

Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na miejsce przechowywania i dostepnos¢
do $rodkéw pierwszej pomocy.
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¢ Podczas prowadzenia wszystkich prac zwigzanych z budowg inwestycji
nalezy bezwzglednie przestrzega¢ aktualnych przepiséw BHP.

¢ Pracownicy wykonujacy roboty budowlane powinni by¢ odpowiednio
przeszkoleni, posiada¢ uprawnienia 1 wazne badania lekarskie,

1.4 Wskazania sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw

Osoba bezposrednio odpowiedzialng za prowadzenie prac 1 przestrzeganie
przepisOw BHP jest Kierownik Budowy, posiadajacy wymagane uprawnienia do
petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie.
¢ Kierownik Budowy powinien wustali¢ wykaz prac szczegélnie
niebezpiecznych wystepujacych na budowie oraz sposoby postgpowania
przy wykonywaniu tych prac.
¢ Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach
pracy sprawuja odpowiednio Kierownik Robét oraz Majster, stosownie do
zakresu obowigzkow.
¢ Kierownik Budowy przed przystgpieniem do wykonywania robdt jest
zobowigzany opracowac¢ instrukcje bezpiecznego ich wykonania 1
zaznajomi¢ z nig pracownikOw w zakresie wykonywanych przez nich
prac.
¢ Pracownicy zatrudnieni na terenie budowy powinni posiada¢ odpowiednie
uprawnienia dopuszczajace do pracy przy urzadzeniach elektrycznych,
pojazdach mechanicznych, maszynach budowlanych itp.
¢ Pracownicy zatrudnieni na terenie budowy powinni by¢ wyposazeni w
odpowiedni dla danej pracy sprzet ochrony osobistej lub zbiorowej oraz
powinni by¢ wyposazeni w odziez ochronng wg obowigzujacych tabel i
norm zaktadowych. Pracownicy sa zobowigzani do stosowania ich
zgodnie z przeznaczeniem.
¢ Dla pracownikéw powinny by¢ organizowane szkolenia BHP.
¢ Kazdy pracownik zatrudniony na budowie musi przed dopuszczeniem do
pracy:
- posiada¢ kwalifikacje zawodowe i uprawnienia adekwatne do
wykonywanych czynnosci,
- posiada¢ aktualne badania lekarskie i1 specjalistyczne np. przy
pracach wysokosciowych,
- odby¢ szkolenie w zakresie BHP,
- odby¢ szkolenie stanowiskowe przeprowadzone na budowie z
czestotliwoscig uzasadniong zmiang charakteru zagrozen.
¢ Na terenie budowy na ktérej ustawa Prawo budowlane art. 21a, ust. la,
naklada sporzadzenie planu BIOZ, Kierownik Budowy powinien
zapewni¢ do wgladu pracownikéw plan BIOZ opracowany lub zlecony do
opracowania przez Kierownika Budowy.
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1.5 Wskazanie Srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom

Zakres robot inwestycyjnych dla catego zamierzenia budowlanego wymaga
nastepujacych srodkéw technicznych 1 organizacyjnych wynikajacych z
prowadzenia rob6t budowlanych w warunkach zagrozenia:

¢ uderzenia spadajagcymi przedmiotami:

- przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji i
urzadzen,

- roboty wykonywa¢ w odziezy ochronnej (r¢kawice, kaski itp),

- prace montazowe wykonywac¢ zawsze zgodnie z DTR producenta
lub projektem indywidualnym.

¢ wynikajace z prac sprzgtem mechanicznym

- prace moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby z
odpowiednimi uprawnieniami.

- dokumenty potwierdzajace przygotowanie zawodowe
pracownikéw do wykonywanych czynno$ci muszg by¢ sprawdzone
przez Kierownika Budowy,

- teren prac sprzetu musi by¢ jednoznacznie oznakowany,

- zabrania si¢ przebywania 0so bom podczas pracy dzwigéw i
koparek w zasiggu dziatania ich ramion

- w przypadku prac w porach o ograniczonym nat¢zeniu $wiatla
dziennego teren nalezy oznakowac tzw. oznakowaniem nocnym
(Swiatla pulsujace)

¢ zagrozenia powodujace urazy ciala

- przy prowadzeniu wszystkich prac bezwzglednie nalezy stosowac
przeznaczong w tym celu odziez ochronna,

- poruszac si¢ w miejscach wyznaczonych,

- stosowa¢ wylgcznie urzadzenia z zabezpieczeniem pracy
przewidzianym przez producenta (np. oslony na czg$ci wirujace
maszyn)

- miejsca niebezpieczne (doty, wykopy, ostre krawedzie, otwarte
studnie) jednoznacznie oznakowac,

1.6 Obowiazki kadry kierowniczej

Osoby kierujgce pracownikami zobowigzane s3 do zorganizowania stanowisk
pracy zgodnie z przepisami 1 zasadami bezpieczenstwa 1 higieny pracy,
egzekwowania tego od pracownikéw oraz dbania o sprawnos$¢ srodkéw ochrony
indywidualnej oraz stosowania ich zgodnie z przeznaczeniem.
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2.

UWAGI I ZALECENIA KONCOWE

Roboty budowlano-montazowe w obrgbie sieci telekomunikacyjnej nalezy
wykonywa¢ zgodnie znormami branzowymi 1 zakladowymi, a takze
przepisami obowigzujacymi w budownictwie i fagcznos$ci oraz pod nadzorem
upowaznionego przedstawiciela ze strony wtasciciela sieci.

Podczas prowadzenia wszystkich prac zwigzanych z budowa inwestycji
nalezy bezwzglednie przestrzega¢ aktualnych przepiséw BHP.
Kazdorazowo przed przystgpieniem do prac sprawdzac stan techniczny
sprzetu.

W przypadku stwierdzenia bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia
pracownikéw, osoba kierujgca obowigzana jest do niezwlocznego
wstrzymania prac 1 podjecia dziatan w celu usunigcia zagrozenia.

Pracownik ma prawo odméwi¢ wykonania polecenia, jezeli nie moze
wykona¢ pracy w sposob zapewniajacy jemu i osobom zatrudnionym lub
postronnym petnego bezpieczenstwa.

Przed zajeciem pasa drogowego wykonawca jest zobowigzany uzyskac
zgode na zajecie pasa drogowego od wlasciwego zarzadcy drogi.
Wykonawca jest zobowigzany do poinformowania z wyprzedzeniem,
przedstawicieli zainteresowanych stron o przystgpieniu do prac.

Wszystkie roboty objete niniejszym projektem nalezy wykona¢ zgodnie
z obowigzujacymi przepisami oraz normami.

Przed zasypaniem wykopéw z ulozonym rurociggiem nalezy wykonac
inwentaryzacje geodezyjna.

Po wykonaniu inwestycji zaktualizowa¢ projekt celem wykorzystania go
jako dokumentacj¢ powykonawcza.

Po wykonaniu kolejnych etapéw robdt oraz catosci inwestycji nalezy
wykonac¢ odbiory robét.
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